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Résumé

Lrétude visait a vérifier beffet dun programme de jeux traditionnels proposé

pour développer certaines compétences sensorimotrices chez les éléves du
primaire. Lréchantillon de bétude était composé de (70) éleves agés de (08 a
11 ans). Les résultats de bétude étaient les suivants : Il existe des différences
statistiquement significatives entre les mesures pré et post-programme du groupe
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expérimental en ce qui concerne le développement de certaines compétences
sensorimotrices, en faveur du test post-programme.

Mots-clés

Jeux traditionnels, compétences sensorimotrices, programme de loisirs

Abstract

The study aimed to verify the effect of a program of traditional games
proposed to develop some sensory-motor skills for primary school students. The
study sample consisted of (70) students aged between (08-11 years). and the
results of the study were as follows: There are statistically significant differences
in the pre and post measurements of the experimental group in developing some
sensory motor skills in favor of the post test.

Keywords

Traditional Games, Motor Sensory Skills, Recreational program
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