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Résumeé

Cet article examine les effets de Penvironnement numérique sur la prévalence
des troubles du spectre autistique au sein de la société algérienne. I’étude re-
pose sur des outils de recherche qualitative, tels que 'observation et les entre-
tiens approfondis. Les résultats obtenus confirment que les médias numériques
ne constituent pas la cause principale de I'autisme, mais qu’ils agissent comme
un facteur environnemental aggravant. I’enfant présente une prédisposition
génétique a développer ce trouble, tandis que Pexposition aux écrans et aux
éléments de I'environnement numérique amplifie 'impact de autisme sur les
plans psychologique, social et linguistique.

Mots-clés

Autisme, environnement numérique, enfant autiste, pédopsychiatrie, orthopho-
nie

Abstract

This article examines the effects of the digital environment on the prevalence
of autism spectrum disorders in Algerian society. The study is based on quali-
tative research tools, such as observation and in-depth interviews. The findings
confirm that digital media are not the primary cause of autism but act as an
aggravating environmental factor. The child has a genetic predisposition to au-
tism, and exposure to the digital environment increases the severity of its effects
on the child in psychological, social, and linguistic aspects.
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Autism, digital environment, autistic child, pedopsychiatry, speech therapy
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